
Un nuovo presidio specialistico e 
multifunzionale per il benessere 

psicologico degli adolescenti

CONTATTI E MODALITÀ DI  ACCESSO
L’ambulatorio è sito in

Via G. Carducci 107/B – 62012
Civitanova Marche

ed è aperto tutti i giorni dal lunedì al 
venerdì dalle ore 15:00 alle ore 18:00.

Per appuntamenti
(anche in orari differenti da quelli di 

apertura) rivolgersi a:
e-mail: icaro@pars.it 

tel 342 399 5950



CHI SIAMO
La Cooperativa Sociale P.A.R.S. "Pio 
Carosi" Impresa Sociale ETS opera da 
più di 30 anni nel campo nelle 
problematiche giovanili e della cura 
delle dipendenze patologiche, 
coniugando cultura ed inclusione, 
fragilità ed empowerment, al servizio 
di soggetti svantaggiati.

L’AMBULATORIO ICARO
L’Ambulatorio Icaro nasce dal 
desiderio di aiutare, sostenere e 
fornire una risposta ai giovani in 
difficoltà e a chi gli sta attorno. Il 
Centro si occupa di attività preventiva, 
diagnostica e terapeutica relativa al 
disagio dell’adolescente e alla 
diagnosi dei disturbi specifici 
dell’apprendimento (DSA).

Il Centro si rapporta e si integra con i 
Servizi Sociali dei Comuni, con i Servizi 
del Consultorio e della 
Neuropsichiatria Infantile del Distretto 
sanitario, con la Psichiatria, con ilSer.t, 
con i Medici di Medicina Generale, con 
i Pediatri di libera scelta, con il Pronto 
Soccorso, con il Reparto di Pediatria 
dell’Ospedale, con le Scuole, con le 
Associazioni del territorio, con gli 
oratori e le parrocchie, tutti enti che 
possono risultare invianti al Centro.

DESTINATARI
L’ambulatorio si rivolge ai giovani, 
dalla prima infanzia ai 24 anni, alle 
famiglie, agli insegnanti e a 
qualunque altra persona di 
riferimento per i giovani.

EQUIPE PROFESSIONALE
L’Ambulatorio Icaro opera attraverso 
un’equipe multidisciplinare formata 
da professionisti specializzati per 
attuare un progetto personalizzato 
per ogni utente.
L’equipe è composta da:
• Psicologi
• Psicoterapeuti
• Neuropsichiatra infantile (o   
 Psichiatra per i maggiorenni)
• Logopedista
• Neuropsicomotricista 

INTERVENTI
Una volta valutata attentamente la 
problematicità e la tipologia del 
blocco evolutivo del giovane, sono 
scelti in maniera personalizzata gli 
interventi, che possono consistere in:
psicoterapia individuale per 
l’adolescente;
psicoterapia della coppia genitoriale;
attivazione di laboratori creativi e 
professionali (in collaborazione anche 
con le istituzioni che possono 
contribuire con tirocini lavorativi, 
stage, attività di volontariato);
interventi nelle scuole (che si 
prefigurano come attività di 
consulenza verso il corpo docente).

CI OCCUPIAMO DI:
• Disturbi specifici     
 dell’Apprendimento (DSA)
• Crisi adolescenziali
• Ritiro sociale
• Dipendenze tecnologiche
• Uso problematico di alcol e droghe
• Comportamenti trasgressivi e   
 antisociali
• Depressioni, disturbi d’ansia e fobie
• Rischio suicidale
• Elaborazione eventi traumatici


